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Gebruiksaanwijzing

U hebt een product van het merk LIVOO aangekocht en wij willen u daarvoor bedanken. Wij besteden veel
aandacht aan het ontwerp, de ergonomie en de vereenvoudiging van het gebruik van onze producten. Wij
hopen dat dit product u volledige voldoening zal geven.

Teneinde een goede werking te waarborgen en de levensduur van de weegschaal te behouden gaarne de
bedieningshandleiding véér gebruik van het apparaat lezen.

Deze handleiding is te vinden op onze website www.livoo.fr

VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

NEEM DE TIJD OM DE GEBRUIKSAANWIJZING ZORGVULDIG TE
LEZEN ALVORENS HET PRODUCT INGEBRUIK TE NEMEN. Onijuist
gebruik kan het apparaat beschadigen of de gebruiker
verwonden. Zorg ervoor dat u het apparaat gebruikt voor het
doel waarvoor het is ontworpen; wij aanvaarden geen
aansprakelijkheid voor schade (vergoeding) als gevolg van
verkeerd gebruik of verkeerde behandeling.

1. Dit apparaat is uitsluitend bedoeld voor huishoudelijk gebruik.
Elk ander gebruik (medisch, professioneel, commercieel, enz.) is
uitgesloten.

2. Kinderen moeten onder toezicht staan om ervoor te zorgen dat
ze niet met het apparaat spelen.

3. Bewaar dit apparaat binnenshuis en op een droge plaats.

4. Dompel het apparaat niet onder in water of een andere
vloeistof.

5. Bewaar geen voorwerpen op de weegschaal.

6. Om hetrisico op letsel te voorkomen, niet op de randen van de
weegschaal gaan staan.
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7. Om uitglijden te voorkomen, moet u ervoor zorgen dat uw
voeten en de weegschaal droog en stofvrij zijn voordat u op de
weegschaal stapt.

8. Demonteer de weegschaal niet.

9. Vermijd sterke trillingen of schokken, zoals het laten vallen van
de weegschaal op de vloer.

10. Plaats uw weegschaal altijd op een harde, vlakke ondergrond.
Vermijd tapijten en vloerkleden.

11. Gebruik de weegschaal niet op een gladde ondergrond of op
een natte vloer.

12. Houd de weegschaal uit de buurt van warmtebronnen
(radiatoren, enz.) om vervorming van kunstofonderdelen te
voorkomen.

13. Bewaar de weegschaal niet in een rechtopstaande positie.

14. Gebruik alleen het type batterij dat in deze gebruiksaanwijzing
wordt gespecificeerd.

15. Vervang de batterijen wanneer ze versleten zijn of lekken.

16. Verwijder de batterijen als het apparaat gedurende lange tijd
niet wordt gebruikt.

17. Demonteer de weegschaal niet, aangezien onjuiste behandeling
kan leiden tot persoonlijk letsel of schade aan de weegschaal.

Hoofdkenmerken

Zeer nauwkeurig rekstrooksensorsysteem dat nauwkeurige resultaten waarborgt
Smartphone of tablet applicatie

Platform van gehard glas

Gewicht: 6kg-180kg
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e Verdeling: 0.1 kg

* Leeftijd: 11 - 99 jaar oud

* Afmeting: 100 - 240 cm

e LED-scherm

e Automatisch starten en stoppen

* Batterij bijna leeg en overbelasting indicator

e Omschakeling met drie verschillende eenheden: kg/Ib/st

e 4 x1.5V batterijenniet inbegrepen, type AAA in het compartiment aan de achterzijde (let op de
polariteit)

Om de batterijen te vervangen, opent u het deksel aan de achterkant, plaatst de batterijen in het
batterijvak en plaatst het deksel terug.

Disclaimer
1. Voor nauwkeurig weging bevelen wij u aan dat u zichzelf elke dag op een vast tijdstip weegt, bijvoorbeeld

tussen 06:00 en 08:00 uur.
2. Vervang a.u.b. de batterij wanneer "LO" op het display verschijnt wat aanduidt dat de batterij bijna leeg

is.

3. "----"verschijnt op het display om een overbelasting aan te geven

Let op!

1. Verwijder a.u.b. uw schoenen alvorens u zichzelf gaat wegen om krassen op het glazen platform te
voorkomen.

2. Het glazen platform kan glad zijn als het nat is, zorg ervoor dat het glas en uw voeten droog zijn voordat
u op de weegschaal stapt.

3. Gebruik een zachte doek met een reinigingsmiddel op alcoholbasis om het oppervlak schoon te maken.
Geen zeep of andere chemicalién. Houd het uit de buurt van water, extreme hitte of koude.

4. De weegschaal is een uiterst nauwkeurig meetapparaat. Spring nooit op de weegschaal of demonteer de
weegschaal en behandel deze voorzichtig om te voorkomen dat het valt.

5. De schaal is alleen bedoeld voor huishoudelijk gebruik en is niet geschikt voor professioneel gebruik.

6. Controleer a.u.b. de batterij als de weegschaal abnormaal werkt. Vervang de batterij indien nodig. Neem
voor andere problemen rechtstreeks telefonisch of per e-mail contact op met uw lokale dealer of onze
onderneming.

BESCHRUVING

Voorpaneel:

1. LED-scherm

2. Metaal sensoren

3. Weegoppervlak

4. Batterijcompartiment (aan de achterzijde)
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Vanwege voortdurende verbeteringen kan dit product zonder kennisgeving worden gewijzigd.
Het uiterlijk en de kleur van het product kunnen veranderen, afhankelijk van het werkelijke object.

Netvoeding

Open het batterijklepje aan de achterzijde van de weegschaal en plaats de batterijen in het
batterijcompartiment en let op de juiste polariteit. Let op dat onjuiste polariteit de elektronische onderdelen
van de weegschaal kan beschadigen.

Opmerking: Nieuwe en oude batterijen kunnen niet samen worden gebruikt. U kunt voor dit apparaat geen
oplaadbare batterijen gebruiken.
Alvorens u de batterijen plaatst, controleer of de contactpunten van de batterij in het apparaat schoon zijn.
e Verwijder de batterijen uit de weegschaal als ze leeg zijn of wanneer u de weegschaal voor langere
tijd niet gaat gebruiken.

Aanbevelingen:
e Ditapparaat is bedoeld om te worden gebruikt voor een bepaald lichaamsgewicht en om het aandeel
water en lichaamsvet alsmede de spier- en botmassa in het lichaam te analyseren. Het kan ook de
body mass index berekenen. (BMI).
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De analyse van het lichaam is niet geschikt voor mensen jonger dan 10 of ouder dan 70 jaar. We
raden deze mensen van 10 of ouder dan 70 jaar aan alleen de conventionele weegmodus gebruiken.
De BMI-functie is uitsluitend geschikt voor het berekenen van het ideale gewicht voor volwassenen
van 18 jaar en ouder. De app kan deze functie niet weergeven voor personen die jonger zijn dan 18
jaar.

Houdt u er rekening mee dat de berekende resultaten slechts referentiewaarden zijn en als richtlijn
dienen. Echter, kunnen verschillende waarden voorkomen als het gaat om topsporters of mensen
die met medicijnen worden behandeld. U wordt uitdrukkelijk afgeraden de resultaten te gebruiken
als basis voor elke vorm van medische behandeling of dieet! U moet uw arts raadplegen indien u
vragen heeft over uw gewicht, een medische behandeling of een dieet.

Opmerking: De set weegschalen voor de lichaamsanalyse zijn niet geschikt voor de volgende mensen:

Mensen met een pacemaker of een ander medisch implantaat met elektronische componenten.
De correcte werking van het implantaat kan worden aangetast of bedreigd.

Mensen met symptomen van koorts, oedeem of osteoporose

Mensen die dialyse ondergaan

Mensen die cardiovasculaire medicatie gebruiken

De weegschaal kan een maximaal lichaamsgewicht van 180 kg weerstaan. Een zwaarder gewicht kan
het apparaat beschadigen.

Weeg uzelf zonder kleding en op blote voeten. Om het gemakkelijker te maken om resultaten te
vergelijken, valt het aan te bevelen om uzelf altijd op gezette tijden te wegen (bij voorkeur 's avonds,
voor het eten), en onder dezelfde omstandigheden.

Plaats uzelf correct op de contactgebieden.

Het wegen van het lichaamsvet- en watergehalte, evenals spier- en botmassa is alleen mogelijk met
blote voeten.

Opmerking: De weegschaal rondt het gewicht af tot 100 g en reageert tot een minimumgewicht van 6 kg.

Indicatoren

Verschillende indicatoren:

Gewicht

BMI

Lichaamsvet in %

Vochtgehalte

Spiermassa

Botmassa

Eiwitgehalte

Energiebehoefte in calorieén (kcal)
Leeftijd van het lichaam

Niveau van obesitas
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e Gewichtscontrole
* Type lichaam

De weegschaal kan verschillende profielen in het geheugen bevatten.
Er kunnen meetfouten zijn in het geval dat iemand:

- betrokken bij professionele of intensieve sporten op hoog niveau.
- ouder dan 70 jaar zijn
- jonger dan 10 jaar zijn

De zogenaamde "normale" gewichtsfunctie blijft echter effectief.

GEBRUIK VAN HET APPARAAT

Conventioneel wegen (zonder de 10S / Android apparaat):

1. Plaats de weegschaal op een droge en stevige ondergrond (vermijd tapijten).
2. Tik met uw voet op de weegschaal om het display te activeren.
3. Wacht tot het display '0.0' (kg/Ib/st).

Opmerking: als u nodig hebt, kunt u de meeteenheid kiezen die het apparaat moet gebruiken, in kilogram
(kg), pond (Ib) of steen (st).

4. Stap op de weegschaaal.

Opmerking: Voor een nauwkeurig resultaat, graag op het midden van het platform van de weegschaal
staan.

5. Zodra het lichaamsgewicht is vastgesteld, begint het nummer op het display te knipperen. U kunt
nu van de weegschaal afstappen.

6. De weegschaal schakelt na enkele ogenblikken automatisch uit.

Persoonlijke gegevens instellen en opslaan in het geheugen

Om alle functies van uw weegschaal te kunnen gebruiken, moet u de toepassing "Fitdays" downloaden
van de App Store of Google play store. U kunt ook de QR-code scannen om de applicatie te
downloaden.
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Zonder de applicatie kunt u slechts de weegfunctie in kg gebruiken. QR-CODE

Activeer de Bluetooth®-functie op uw telefoon of tablet om de applicatie te laten werken.

Compatibiliteit:
Weegschaal voor de gezondheid van het lichaam met Bluetooth is voor gebruik met apparaten met
i0OS/Android-systeem.

iOS Android

BT 8.0 of nieuwere apparaten BT 4.3 of nieuwere apparaten

Download de applicatie «Fitdays» vdor u de weegschaal start op uw |I0S/Android apparaat. U hebt de
mogelijkheid om 8 profielen op deze applicatie te maken.

Aanmaken van een profiel:

U kunt uw eigen gebruikersprofiel direct na registratie in de app invoeren. Nadat u alle gegevens hebt
ingevoerd, selecteert u GEREED. U gaat automatisch naar het hoofdmenu. Verdere gebruikersprofielen
worden ingevoerd met de plusknop in uw profiel

De verschillende stappen voor het verbinden van uw telefoon of tablet met de app « Fitdays »

Zorg ervoor dat het netwerk van uw telefoon of tablet correct werkt.

Registreer een account per e-mail.

Voer de juiste persoonlijke gegevens in, waaronder geslacht, lengte en leeftijd.

Controleer of de Bluetooth van uw telefoon is geactiveerd en dat de GPS en lokalisatie ook zijn
geactiveerd als uw telefoon is uitgerust met een Android-systeem.

5. Stap op de weegschaal om deze in te schakelen, de startpagina geeft "Verbonden" aan. Het
betekent dat de automatische koppeling succesvol was. Als op de startpagina 'Verbinding
verbroken' wordt weergegeven, klik a.u.b. op de mijn ---> Mijn apparaat om de weegschaal te
koppelen.

P wnN PR
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Wanneer u problemen hebt om uw applicatie en uw weegschaal te verbinden:

1. Op de applicatie ga naar "My Profile" tab en selecteer "Device".

Als uw gewicht niet wordt weergegeven, selecteert u de "+" in de rechterbovenhoek van de
applicatie.

De applicatie zoekt vervolgens naar een nieuw apparaat.

Uw weegschaal moet direct worden weergegeven.

Indien niet, controleer dan of Bluetooth-verbinding is toegestaan voor deze applicatie.

Nadat de instellingen zijn uitgevoerd, start u het zoeken naar apparaten opnieuw. De verbonden
weegschaal "My scale" moet worden weergegeven. Selecteer het en u wordt verbonden.

o v AW

Om de verschillende lichaamsgegevens correct te wegen:

1. Plaats de weegschaal op een droge en stevige ondergrond (vermijd tapijten) om een betrouwbaar
resultaat te verkrijgen.

2. Schakel de Bluetooth-functie van uw smartphone in
Open de app, de verbinding zou automatisch moeten zijn.
Opmerking: slechts één smartphone tegelijk met de weegschaal verbinden.

3. Zorg ervoor dat op uw startpagina «Verbonden » staat aangegeven.

4. Laat de app op de startpagina of klik op "Wegen".

5. Stap langzaam, met droge en op blote voeten op de weegschaal. Ga rechtop op de weegschaal
staan en raak de elektroden gelijkmatig aan.

6. Het nummer op het display knippert terwijl de weegschaal aan het wegen is en alle informatie
analyseert.

Uw telefoon of tablet ontvangt dan de gewogen lichaamsinformatie en duidt "VOLTOOID" aan onder uw
gewicht.

Bepaal het deel lichaamswater en vet, spiermassa en botten, bereken de body mass index (IMC) :
1. Plaats de weegschaal op een droge en stevige ondergrond (vermijd tapijten) voor een betrouwbaar
resultaat.
2. Druk licht op de weegschaal, deze wordt automatisch ingeschakeld

3. Display geeft 0.0 weer na enkele seconden.
Op dit moment knippert het symbool Bluetooth® om aan te duiden dat Bluetooth® wacht op
verbinding en synchronisatie. (Als er niets wordt aangegeven, controleer dan of de batterijen
correct zijn geplaatst).

De meeteenheid instellen

In het menu setup/extra's kunt u de gewenste meeteenheid kiezen (kg, Ib, st). Selecteer kilogram "Kg".

De taal kiezen:
De applicatie selecteert automatisch de taal van de smartphone, tenzij deze taal niet beschikbaar is in de
applicatiekeuze, in welk geval standaard het Engels wordt gekozen.

Updaten van het systeem:
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Stelt u in staat om te kijken of alle updates beschikbaar zijn voor de applicatie en deze rechtstreeks
downloaden.

Mijn weegschaal:
Met deze functie kunt u uw smartphone verbinden met uw weegschaal indiens de automatische
verbinding is mislukt.
e Login: Start de zoekopdracht. De applicatie zoekt naar de verbinding uit een lijst met
schaalverwijzingen.
* Kies in de referentielijst uw weegschaal. De applicatie verbindt uw weegschaal en uw
smartphone.
¢ Afmelden: selecteer uw weegschaal uit de lijst met aangesloten apparaten. De applicatie
koppelt uw smartphone los van de weegschaal.

Bluetoath symbal
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4. BIijf op de weegschaal op blote voeten en in contact met de sensoren.
5. Wanneer het gewicht is vastgesteld, knipperen de cijfers op het display en worden de andere
waarden daarna automatisch berekend.

6. BIlijf op de plaats staan op de weegschaal totdat deze wordt uitgeschakeld of alle waarden zichtbaar

zijn in de toepassing op uw smartphone.
7. Deze waarden worden in het menu weergegeven in de onderstaande volgorde:
o GEWICHT
BMI (Body Mass Index
Lichaamsvetgehalte
SPIERMASSA
HYDRISCHE MASSA
BOTMASSA
MMI (Spiermassa Index)
o BMR (Basaal metabolisme verhouding)
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8. Invulling op uw waarden wordt ofwel weergegeven: ze zijn in het "standaard" gemiddelde, of ze zijn

te hoog of te laag in verhouding tot de gemiddelde waarden.
9. U kunt een van deze waarden selecteren voor meer informatie.

Gewicht in het geheugen:
Deze functie staat u toe om:

e Voer het gewenste gewicht in. ledere keer dat u verbinding wilt maken met de applicatie, wordt u

eraan herinnerd hoe u naar uw gewicht wilt gaan.
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* Houd twee gewichten in het geheugen.

Overige functies:

Statistieken:

U kunt ook toegang krijgen tot uw dagelijkse, maandelijkse en jaarlijkse statistieken in het hoofdmenu:
Hiervoor sleept u het scherm van onder naar boven, het menu gaat naar de tweede pagina.

U kunt extra functies gebruiken via de menu-instelling/extra's, in elk menu kunt u "terug" selecteren om
terug te keren naar de menu-instelling/extra's.

Dit delen:

Deze functie maakt het u mogelijk uw waarden delen met familie, vrienden en mensen die u kent via
verschillende platforms.

Feedback informatie:
Met deze functie kunt u uw mening geven.

Foutmeldingen:
Voorbeeld van foutmeldingen die op het display kunnen verschijnen.

Display Betekenis
Lo Plaats a.u.b. nieuwe batterijen als u "LO" ziet op het schaaldisplay,
wat betekent dat de batterijen leeg zijn.
Err Stap van de weegschaal af wanneer "Err" wordt weergegeven om

schade aan de weegschaal te voorkomen, wat overbelasting
betekent. Let op de maximale capaciteit is 180kg(400lbs);

C Fout tijdens de meting. Stap van de weegschaal en stap er weer op
om het meetproces te herhalen.

Verkeerde specificaties:

Specificaties Mogelijke verklaringen
Onrealistische Vet bevat weinig water. Dit kan betekenen dat de hoeveelheid water in
waarden voor vet- en het lichaam onder de limiet ligt die is ingesteld voor mensen met veel vet.
watermeting Op omgekeerde wijze kunnen bij goed getrainde atleten de limieten

worden overschreden vanwege laag vetgehalte en een hoog
spieraandeel.
Onjuist gewicht De schaal is op een onstabiel oppervlak geplaatst (bijvoorbeeld: tapijt).
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Er worden geen Corrigeer de positie van uw voeten. U moet met blote voeten op de
analysewaarden weegschaal staan, goed gepositioneerd op de metalen delen.

weergegeven.

Waarom is internet nodig om de applicatie te laten functioneren?

De applicatie Fitdays helpt je om al je metingen op te slaan via een server. Het is dus belangrijk dat de
internetfunctie op uw telefoon of tablet is ingeschakeld:

Registreer en maak verbinding met uw account
Voeg een nieuwe gebruiker toe en wijzig informatie
Koppel of verwijder de weegschaal

De instelling wijzigen.

P wnNe

Hoe de app te gebruiken

Persoonlijke gegevens wijzigen?

Kies het tabblad "Mijn profiel" en de verschillende profielen die u in uw applicatie hebt opgeslagen, worden
weergegeven. Kies uw profiel. U kunt vervolgens uw gegevens wijzigen. Nadat u de wijzigingen heeft
aangebracht, klikt u op "Bevestigen".

Hoe de babymodus te gebruiken voor het wegen?

Klik op "Analyseren" en selecteer de "+" in de rechterbovenhoek en selecteer "Baby-modus". Als eerste
gaat u op de weegschaal staan om het gewicht van de volwassen persoon te wegen. Als de gegevens op de
weegschaal niet meer knipperen, stap dan van de weegschaal en houd de baby vast en samen wegen.

Nadat u klaar bent, berekent de weegschaal het gewicht van de baby en herinnert u eraan om een nieuw
account in te stellen of te vragen om de gegevens handmatig te herkennen.

Opmerking: Voor gebruikers jonger dan 18 maanden oud, gaat de app automatisch naar de baby-modus
tijdens het wegen.

Reinigen en onderhoud

LET OP!
e Dompel het apparaat niet onder in water.
e Gebruik geen schoonmaakmiddelen of schurende voorwerpen om de weegschaal te reinigen, omdat
dit het oppervlak beschadigt.
* Reinig het oppervlak van de weegschaal met een zachte, vochtig doek.
* Indien u de weegschaal gedurende een lange periode niet gebruikt, verwijder dan de batterijen en
bewaar deze op een droge plaats, buiten direct zonlicht en buiten het bereik van kinderen.
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Opmerking: Het Bluetooth-woordmerk is eigendom van Bluetooth SIG.

Welke apparaten kunnen APP verbinden?

10S 8.0 of Hoger
Android 5.0 of Hoger

Batterij Advisering en recycling

Houd de batterij buiten het bereik van kinderen.

Oude en nieuwe batterijen met verschillende samenstellingen of van verschillende merken niet tezamen gebruiken teneinde
mogelijke lekkage, explosie te voorkomen.

De batterijen niet verwarmen of vervormen of ontdekker voor vuren.

Lege batterijen mogen niet met het huishoudelijk afval worden weggegooid.

Neem contact op met de plaatselijke autoriteiten voor advies voor het recyclen van batterijen.

Batterijen mogen niet met het huishoudelijk afval worden weggegooid. Om het milieu te beschermen, de batterijen volgens de
voorschriften weggooien. Gooi de batterijen in de dichtst bijzijnde batterijcontainer of breng ze naar de winkel. De batterijen
niet op laden, niet demonteren, gooi ze niet in het vuur. Niet blootstellen aan hoge temperaturen of direct zonlicht. Mogen niet
worden verbrand.

EU-conformiteitsverklaring

Wij

DELTA

BP61071

67452 Mundolsheim — Frankrijk

Verklaren onder eigen verantwoordelijkheid dat het artikel :

- Beschrijving : Bluetooth lichaamsanalyse weegschaal

- Referentie : DOM428

waarop deze verklaring van toepassing is, in overeenstemming is met de toepasselijke harmonisatiewetgeving van de EU:
RICHTLIJNEN NORMEN of SPECIFICATIES

ROHS 2011/65/EU Het voorwerp van de hierboven beschreven verklaring is in overeenstemming met
Richtlijn 2011/65/EU van het Europees Parlement en de Raad van 8 juni 2011
betreffende beperking van het gebruik van bepaalde gevaarlijke stoffen in
elektrische en elektronische apparatuur.

EU 2011/65/EU en EU 2015/863

(RED) 2014/53/EU EN 301 489-1V.2.2.3 2019. EN 301 489-17 V.3.2.4. 2020
EN 62479 :2010; EN 50663 2017; EN 300 328 V.2.2.2.2019

Mundolsheim, 06/03/2023 ~ DELTA sas.
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Signature: K T4
" l-:'l. '!‘-Ir: l|-l -.1‘-:'.:--" !

David Bousquet , CEO



LIVOO

Feel good moments

Gebruiksaanwijzing

instanties, het bedrijf of de dienst belast met de verwijdering van huishoudafval of de winkel waar u het product hebt gekocht.

Juiste verwijdering van het apparaat

(Elektrische en elektronische apparatuur)

(Van toepassing in de Europese Unie en de rest van Europa die over gescheiden afvalsystemen beschikken)

De Europese richtlijn 2012/19/EU stijltang betreffende afgedankte elektrische en elektronische apparatuur
(AEEA), vereist dat oude huishoudelijke elektrische apparaten niet met het normale huisvuil mogen worden
weggegooid. Oude apparaten moeten apart worden ingezameld om de terugwinning en recycling van de
gebruikte materialen te optimaliseren en de impact op de menselijke gezondheid en het milieu te verminderen.

- Het symbool van de doorgestreepte vuilnisbak is duidelijk op alle producten aangebracht om u te herinneren aan
de verplichtingen van gescheiden inzameling.

Consumenten moeten contact opnemen met de lokale overheid of verdeler voor informatie over de juiste verwijdering van hun

product.

LIVOO
BP 61071

67452 Mundolsheim — FRANKRIJK

- geen contractuele foto- zorgen over de kwaliteit van zijn producten de bouwer(fabrikant) behoudt het recht om wijzigingen
aan te brengen zonder voorafgaande kennisgeving
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