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Istruzioni per l'uso

Tiringraziamo per aver acquistato un prodotto LIVOO. Teniamo in gran considerazione il design, I'’ergonomia
e la facilita di utilizzo dei nostri prodotti. Ci auguriamo che il prodotto sia di tuo gradimento.

Questa manuele di uzo e anche disponibile sul nostro sito www.livoo.fr

LEGGERE ATTENTAMENTE TUTTE QUESTE ISTRUZIONI PRIMA DI UTILIZZARE L'APPARECCHIO E
CONSERVARLE PER L'USO FUTURO.

ISTRUZIONI DI SICUREZZA

LEGGERE ATTENTAMENTE LE ISTRUZIONI PER L'USO PRIMA DI
UTILIZZARE IL PRODOTTO PER LA PRIMA VOLTA. Un uso
improprio dell'apparecchio puo danneggiarlo o ferire l'utente.
Assicuratevi di utilizzare I'apparecchio per lo scopo per il quale e
stato progettato; non ci assumiamo alcuna responsabilita per
danni (risarcimento danni) dovuti ad un uso improprio o ad
un'errata manipolazione.

1. Questo apparecchio e destinato esclusivamente all'uso
domestico. E escluso qualsiasi altro uso (medico, professionale,
commerciale, ecc.).

2. | bambini devono essere sorvegliati per assicurarsi che non

giochino con l'apparecchio.

Conservare l'apparecchio al chiuso e in un luogo asciutto.

Non immergere l'apparecchio in acqua o in altri liquidi.

Non posizionare oggetti sulla bilancia.

Per evitare il rischio di lesioni, non stare sui bordi della bilancia.

Per evitare di scivolare, assicurarsi che i piedi e |la bilancia siano

asciutti e privi di polvere prima di salire.

8. Non smontare la bilancia.
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Evitare forti vibrazioni o urti, come ad esempio la caduta della
bilancia sul pavimento.
Posizionare sempre la bilancia su una superficie dura e piana.
Evitare tappeti e moquette.
Non usare la bilancia su una superficie scivolosa o su un
pavimento bagnato.
Tenere la bilancia lontano da fonti di calore (radiatori, ecc.) per
evitare la deformazione delle parti in plastica.
Non riporre la bilancia in posizione verticale.
Utilizzare solo il tipo di batteria specificato in questo manuale.
Sostituire le batterie quando sono scariche o perdono.
Rimuovere le batterie se I'apparecchio non viene utilizzato per
un lungo periodo di tempo.
Non smontare la bilancia perché un uso improprio puo causare
lesioni alle persone o danni alla bilancia stessa.

Caratteristiche principali

Sistema di sensori estensimetrici ad alta e Accensione e spegnimento automatici
precisione che garantisce i risultati piu e Indicatore di batteria scarica e di

accurati sovraccarico

Base in vetro temperato e Interruttore con tre diverse unita: kg/Ib/st
Capacita: 5 kg-180kg / Eta: 10 —99 anni / e 1 batteria al litio CR2032.

Altezza: 100 — 240 cm e CR2032 nello scomparto (rispettando la
Divisione: 0.1kg polarita), quindi chiudere il coperchio
Schermo LCD dello scomparto.

Per sostituire le batterie, aprire il coperchio sul retro, inserire 1 batteria al litio (CR2032) nel vano batterie e
reinserire il coperchio.

Esclusione di responsabilita / Avviso:

1. Per garantire la precisione, vi suggeriamo di effettuare la misurazione ad un'ora fissa ogni giorno, prima
della colazione (ad es. 6:00-8:00)

2. Cambiare una nuova batteria quando sul display LCD appare "LO" che indica che la batteria & scarica.

3. "Err" visualizzato sul LCD indica un sovraccarico.
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Attenzione

1. Si prega di togliersi le scarpe prima di effettuare la misurazione per evitare di raschiare o graffiare la
piattaforma di vetro.

2. La piattaforma di vetro puo essere piuttosto scivolosa quando & bagnata, quindi si prega di assicurarsi
che sia il vetro sia i piedi siano asciutti prima dell'uso.

3. Siprega di utilizzare un panno morbido con alcool o un detergente per vetri per pulire la superficie se &
sporca. Non usare sapone o altri prodotti chimici. Tenerla lontano dall'acqua, dal calore e dal freddo
estremo.

4. La bilancia € uno strumento di misura di alta precisione. Non saltare né calpestare mai la bilancia e non
smontarla mai. Fare attenzione a non farla cadere o scivolare.

5. La bilancia & solo per uso familiare e non & adatta ai professionisti.

6. Controllare la batteria se la bilancia non funziona correttamente. Sostituire la batteria quando

necessario. Per altri problemi, si prega di contattare il rivenditore locale o la nostra azienda direttamente
per telefono o e-mail.

Panoramica
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1: Tecla SET (Ajustes): para acceder a los parametros, almacenar datos y acceder a los datos almacenados.
2: Tecla UNIT (Unidad): para cambiar la unidad de medida.

3:Teclas" A" 0" ¥": para seleccionar la memoria, reducir y aumentar los datos visualizados

4: Sensores

5: Superficie de pesaje

6: Compartimiento de la bateria en la parte trasera de la bascula.

Indicadores

Distintos indicadores:
e Peso

e Grasa corporal en %.

e Contenido de humedad en %.

e Masa muscular en %.

e Masa 6sea en %.

e Energia necesaria en calorias (kcal)
e [IMC (indice de masa corporal)

La bascula tiene un total de 13 perfiles de memoria.

USO DE SU APARATO

Saque la bateria del paquete y dé vuelta a la bascula, abra la cubierta, instale la bateria en el
compartimento y vuelva a colocar la cubierta (asegurese de que el terminal positivo de la bateria esté
orientado hacia arriba).

Coloque la bascula en una superficie plana y estable. Lo ideal es que el suelo esté limpio y seco. No coloque
la bascula sobre alfombras. Cuando se suba a la bascula y se vea "0,0" en la pantalla, pulse "UNIT" (Unidad)
para seleccionar la unidad (kg, st, Ib).

Las mediciones se realizan con las celdas de carga instaladas en la superficie de pesaje:

- La electricidad que envian los sensores circula libremente por el liquido que rodea los musculos, asi
es como se calcula la masa muscular.

- En el caso de la masa grasa, la electricidad ofrece una mayor resistencia. Se mide esta resistencia.
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Ajuste y almacenamiento de datos personales en la memoria

Parese brevemente sobre la bascula para aplicar una ligera presion. Una vez que la pantalla muestre "0,0"
y la unidad de medida esté ajustada en "kg" o "Ib" como se desee, puede comenzar el ajuste.

Si desea pesar sin un escaneo corporal, no es necesario que introduzca sus datos personales.
1. Ajustes de informacidn personal

1.1 Presione el botdn "set". Use las flechas en el lateral de la pantalla, " A"o " ¥ " para seleccionar su
perfil personal, entre PO1y P13. Una vez que haya seleccionado su numero de perfil, presione el botdn «SET»
para confirmar.

1.2 Presione "A" o "V¥" para seleccionar Masculino T o Femenino ’l‘ y, luego, presione el botén
"SET" para confirmar.

1.3 Se muestra la edad prestablecida: 20. Presione "A "o " ¥ " para seleccionar su edad (10 a 99) v,
luego, presione "SET" para confirmar.

1.4 Se muestra el tamano prestablecido: 165. Presione " A"o " ¥ " para seleccionar su tamafio (100 a
240) vy, luego, presione "SET" para confirmar.

1.5 Cuando se completan los ajustes, la informacidn seleccionada se desplaza rdpidamente en la
pantalla.

1.6 Para empezar a medir, espere hasta que la pantalla muestre "0,0" de nuevo.

2. Medicidon de agua en peso y porcentaje de grasa corporal.
El analisis solo podra funcionar una vez que se hayan guardado los datos personales (capitulo anterior).

2.1 Parese brevemente en la bascula para aplicar una ligera presién. Cuando la pantalla muestre
"0,0", pulse "SET" y utilice las teclas " A" o " ¥ " para seleccionar su perfil.

2.2 Los datos se mostraran brevemente vy, luego, se mostrara "0,0".

2.3 Pdngase de pie descalzo en la unidad mientras mantiene el contacto con los electrodos. No debe
haber contacto entre los pies, para evitar una medicién errénea. Quédese quieto, pero no se sostenga de
nada.

2.4 Continde manteniéndose quieto, incluso después de que se muestre el peso.



LIVOO

Feel good moments

Instructions for use

kg / Ib / st:lb Peso nell’'unita di massa definita
FAT Percentuale grasso corporeo
TBW Contenuto d’acqua del vostro
corpo in %

@ Massa muscolare in %
f Massa ossea in %

KCAL Metabolismo basale calorie

BMI Indice massa corporea

“nue"at Grasso corporeo basso

Heallh' Normal
ovﬂﬂal Leggero grasso corporeo
uhese Obeso

Il simbolo "Lo" sul display indica che la batteria & scarica. E necessario sostituire la batteria. | dati memorizzati
non verranno cancellati.
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Il messaggio "Err" indica un sovraccarico o un errore nella misurazione della percentuale di grasso. Non
scendere dalla bilancia durante la misurazione.
Se la percentuale di grasso corporeo e inferiore al 5%, sul display appare il messaggio "Er".

CORRETTO SMALTIMENTO DELL’UNITA

Smaltimento delle batterie e degli accumulatori (Applicabile in Comunita Europea e nei paesi europei che

hanno adottato sistemi di raccolta differenziata)

Questo simbolo, posto sulle batterie e sugli accumulatori o sulle confezioni, indica che le batteria e gli

accumulatori forniti con tale prodotto non possono essere trattati come semplici rifiuti comuni. Assicurandoti

che le batterie e gli accumulatori vengano smaltiti in modo appropriato, partecipi attivamente alla prevenzione
delle conseguenze negative che un trattamento errato puo causare sull’ambiente e sulla salute. |l riciclaggio dei materiali
contribuisce inoltre alla conservazione delle risorse naturali. Per i prodotti che, per ragioni di sicurezza, di performance o di
integrita dei dati, richiedono una connessione costante all’internodi una batteria o un accumulatore, si consiglia di rivolgersi al
servizio tecnico piu vicino per effettuarne la sostituzione. Portando il tuo dispositivo elettrico non piu funzionante in uno dei
punti di raccolta preposti ti assicurerai che la batteria o I'accumulatore incorporato vengano trattati correttamente.Rispetto a
qualunque altra situazione e per effettuare la rimozione della batteria o degli accumulatori in completa sicurezza, si prega di
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fare riferimento al manuale dell’utente. Portare le batteria o gli accumulatori scarichi al punto di raccolta predestinato al
riciclaggio. Per ottenere ulteriori informazioni rispetto al riciclaggio di questo prodotto o delle batterie e degli accumulatori, &
possibile contattare il comune, il centro di discarica locale o il punto vendita in cui il prodotto e stato acquistato.

Il corretto smaltimento dell'unita

(Apparecchiature Elettriche ed Elettroniche)

(Applicabile nell'Unione Europea e nel resto d'Europa che hanno adottato sistemi di raccolta differenziata paesi)
I |- direttiva Europea 2012/19/EU sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche (RAEE), prevede che gli
elettrodomestici non debbano essere smaltiti nel normale flusso dei rifiuti domestici. Gli apparecchi dismessi devono essere
raccolti separatamente per ottimizzare il tasso di recupero e riciclaggio dei materiali che li compongono ed impedire potenziali
danni per la salute umana e I'ambiente. Il simbolo del cestino barrato & riportato su tutti i prodotti per ricordare gli obblighi di

raccolta separata. | consumatori devono contattare la propria autorita locale o il rivenditore per informazioni sulla corretta
dismissione del loro prodotto.
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eillustrazione non contrattuale. informazioni sui prodotti sono soggette a modifiche senza preavviso



