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U hebt een product van het merk LIVOO aangekocht en wij willen u daarvoor bedanken. Wij besteden veel aandacht 
aan het ontwerp, de ergonomie en de vereenvoudiging van het gebruik van onze producten. Wij hopen dat 
dit product u volledige voldoening zal geven. 

 

Deze handleiding is te vinden op onze website www.livoo.fr 

 
LEES AL DEZE INSTRUCTIES ZORGVULDIG DOOR VOORDAT U HET APPARAAT GEBRUIKT EN BEWAAR ZE 
VOOR TOEKOMSTIG GEBRUIK. 

VEILIGHEIDSINSTRUCTIES  

NEEM DE TIJD OM DE GEBRUIKSAANWIJZING ZORGVULDIG TE 
LEZEN ALVORENS HET PRODUCT INGEBRUIK TE NEMEN. Onjuist 
gebruik kan het apparaat beschadigen of de gebruiker 
verwonden. Zorg ervoor dat u het apparaat gebruikt voor het 
doel waarvoor het is ontworpen; wij aanvaarden geen 
aansprakelijkheid voor schade (vergoeding) als gevolg van 
verkeerd gebruik of verkeerde behandeling. 

1. Dit apparaat is uitsluitend bedoeld voor huishoudelijk gebruik. 
Elk ander gebruik (medisch, professioneel, commercieel, enz.) is 
uitgesloten.  

2. Kinderen moeten onder toezicht staan om ervoor te zorgen dat 
ze niet met het apparaat spelen.  

3. Bewaar dit apparaat binnenshuis en op een droge plaats.  
4. Dompel het apparaat niet onder in water of een andere vloeistof.  
5. Bewaar geen voorwerpen op de weegschaal.  
6. Om het risico op letsel te voorkomen, niet op de randen van de 

weegschaal gaan staan. 
7. Om uitglijden te voorkomen, moet u ervoor zorgen dat uw 

voeten en de weegschaal droog en stofvrij zijn voordat u op de 
weegschaal stapt.  

http://www.livoo.fr/
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8. Demonteer de weegschaal niet.  
9. Vermijd sterke trillingen of schokken, zoals het laten vallen van 

de weegschaal op de vloer.  
10. Plaats uw weegschaal altijd op een harde, vlakke ondergrond. 

Vermijd tapijten en vloerkleden.  
11. Gebruik de weegschaal niet op een gladde ondergrond of op een 

natte vloer.  
12. Houd de weegschaal uit de buurt van warmtebronnen 

(radiatoren, enz.) om vervorming van kunstofonderdelen te 
voorkomen.  

13. Bewaar de weegschaal niet in een rechtopstaande positie.  
14. Gebruik alleen het type batterij dat in deze gebruiksaanwijzing 

wordt gespecificeerd.  
15. Vervang de batterijen wanneer ze versleten zijn of lekken.  
16. Verwijder de batterijen als het apparaat gedurende lange tijd 

niet wordt gebruikt. 
17. Demonteer de weegschaal niet, aangezien onjuiste behandeling 

kan leiden tot persoonlijk letsel of schade aan de weegschaal. 

 

Belangrijkste kenmerken 

• Uiterst nauwkeurig 

spanningsmeetsensorsysteem dat de 

meest nauwkeurige resultaten garandeert 

• Platform van gehard glas 

• Capaciteit: 5 kg-180kg / Leeftijd: 10 – 99 

jaar /Afmeting: 100 – 240 cm 

• Verdeling: 0.1kg 

• LCD-scherm 

• Automatisch in- en uitschakelen  

• Indicator voor bijna lege batterij en 

overbelasting 

• Schakelaar met drie verschillende 

eenheden: kg/lb/st 

• 1 CR2032 lithiumbatterij.  

• CR2032 in het compartiment (let op de 

polariteit) en sluit vervolgens het 

compartimentdeksel. 

Om de batterijen te vervangen, opent u het deksel aan de achterkant, plaatst u 1 lithiumbatterij (CR2032) 

in het batterijvak en plaatst u het batterijdeksel.  
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Disclaimer / Waarschuwing : 

1. Om de precisie te garanderen, raden we u aan om elke dag vóór het ontbijt op een vast tijdstip te 

meten (bijv. van 6.00 tot 8.00 uur) 

2. Vervang een nieuwe batterij wanneer "LO" op het LCD-scherm verschijnt, wat aangeeft dat de batterij 

leeg is. 

3. “Err” weergegeven op LCD-scherm duidt overbelasting aan. 

 

Let op !  

1. Trek schoenen uit vóór u de meting uitvoert om slijtage of krassen op het glazen platform te voorkomen. 

2. Het glazen platform kan in natte toestand behoorlijk glad zijn, dus zorg ervoor dat zowel het glas als uw 

voeten droog zijn voor gebruik. 

3. Gebruik zacht weefsel met alcohol of glasreiniger om het oppervlak schoon te maken als het vuil is. Geen 

zeep of andere chemicaliën. Houd het uit de buurt van water, hitte en extreme kou. 

4. De weegschaal is een meetinstrument met hoge precisie. Spring of stamp nooit op de weegschaal en 

demonteer deze niet. Pas op dat u de weegschaal niet laat vallen of ergen tegen aanstoot. 

5. De weegschaal is alleen voor huishoudelijk gebruik en niet geschikt voor professionals. 

6. Controleer de batterij als de weegschaal niet goed werkt. Vervang de batterij indien nodig. Voor alle 

andere problemen, neem dan direct contact op met de plaatselijke dealer of met ons bedrijf per telefoo 

of per e-mail. 

 

Overzicht   
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1 : SET-toets: om toegang te krijgen tot de parameters, gegevens op te slaan en toegang te krijgen tot de opgeslagen 

gegevens.  

2 : EENHEID-toets: om de meeteenheid te wijzigen 

3 : "▲" of "▼" toetsen: om het geheugen te selecteren, verkleint en vergroot u de weergegeven gegevens 
4 : Sensoren  
5 : Weegoppervlak 
6 : Batterijvak aan de achterkant van de weegschaal. 

 

Indicatoren  

Verschillende indicatoren: 

• Gewicht 

• Lichaamsvet in %. 

• Vochtgehalte in %. 

• Spiermassa in %. 

• Botmassa in %. 

• Energiebehoefte in calorieën (kcal) 

• BMI (Body Mass Index) 

 

De weegschaal heeft in totaal 13 profielen in het geheugen.  

 
GEBRUIK VAN UW APPARAAT 

Haal de batterij uit de verpakking en draai de weegschaal om, open de klep, plaats de batterij in het 

compartiment en plaats de klep terug (zorg ervoor dat de positieve pool van de batterij naar boven wijst). 

Plaats de weegschaal op een vlak, stabiel oppervlak. Een schone en droge vloer is ideaal. Plaats de 

weegschaal niet op een tapijt. Wanneer u op de weegschaal stapt en het display toont "0.0", drukt u op 

"UNIT" om de eenheid (kg, st, lb) te selecteren.  
Metingen worden gedaan met behulp van de weegcellen die op het weegoppervlak zijn geïnstalleerd:  

- De elektriciteit die door de sensoren wordt gestuurd, circuleert vrij door de vloeistof rondom je 

spieren, en zo wordt de spiermassa berekend. 

- Bij vettige massa biedt elektriciteit een sterkere weerstand. Deze weerstand wordt gemeten. 
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Persoonlijke gegevens instellen en opslaan in het geheugen 
 

Ga even op de weegschaal staan om een lichte druk uit te oefenen. Zodra het display "0.0" weergeeft en 

de meeteenheid naar wens is ingesteld op "kg" of "lb", kan de instelling beginnen.  

Wanneer u wilt wegen zonder bodyscan, hoeft u uw persoonlijke gegevens niet in te voeren. 

1. Instellingen persoonlijke informatie 

1.1 Druk op de "set" toets. Gebruik de pijlen aan de zijkant van het scherm "▲"of "▼" om uw 
persoonlijk profiel te selecteren tussen P01-P13. Nadat u uw profielnummer heeft gekozen, drukt u op de 
toets "SET" om te bevestigen. 

1.2 Druk op "▲" of "▼" om Mannelijk of Vrouwelijk  te selecteren en druk op "SET" om het te 
bevestigen.              

1.3 De vooringestelde leeftijd wordt weergegeven: 20. Druk op "▲"of "▼" om uw leeftijd te kiezen 
(10-99), druk op "SET" om het te bevestigen. 

1.4 De vooraf ingestelde lengte weergegeven: 165. Druk op "▲" or "▼" om uw lengte te kiezen (100-
240), druk op "SET" om het te bevestigen. 

1.5 Wanneer de instellingen zijn voltooid, scrollt de geselecteerde informatie snel over het display.  
1.6 Wacht tot het display weer "0.0" weergeeft om met meten te beginnen.  

 
2. Neem het gewicht hydratatie en lichaamsvetpercentage.  

De analyse kan alleen werken als uw persoonlijke gegevens zijn opgeslagen (vorig hoofdstuk). 

2.1 Stap kort op de weegschaal om lichte druk uit te oefenen. Als het display "0.0" weergeeft, drukt 

u op "SET" en gebruikt u de "▲"of "▼" toetsen om uw profiel te kiezen.  

2.2 De gegevens worden kort weergegeven en vervolgens wordt "0.0" weergegeven. 

2.3 Ga blootsvoets op het apparaat staan terwijl u contact houdt met de elektroden. Er mag geen 

contact tussen uw voeten zijn om een foutieve meting te voorkomen. Sta stil maar houd jezelf niet vast.  

2.4 Zelfs nadat het gewicht wordt weergegeven stil blijven staan.  
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  "Lo" op het display geeft aan dat de batterij bijna leeg is. U moet de batterij vervangen. De gegevens die u 
hebt opgeslagen, worden niet gewist. 
 

                     
 

Het "Err" bericht geeft een overbelasting of een fout bij het meten van het vetpercentage aan. Verlaat de 
weegschaal niet tijdens het meten.  
Als het lichaamsvetpercentage lager is dan 5%, wordt op het display "Er" weergegeven. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Symbolen/Indicaties  Betekenis

Gewicht in de gedefinieerde 

eenheid van de massa

Percentage lichaamsvet

Vochtgehalte in je lichaam in %

Spiermassa in %

Botmassa in %

Basaal caloriemetabolisme

Body Mass Index

Laag lichaamsvet

Normal

Licht lichaamsvet

Zwaarlijvig
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CORRECT VERWIJDEREN VAN HET APPARAAT 
Verwijdering van oude batterijen (in de Europese Unie en andere Europese landen met afzonderlijke 

inzamelingssystemen) 

Dit symbool op de batterij of verpakking wijst erop dat de meegeleverde batterij van dit product niet Door deze 

batterijen op juiste wijze af te voeren, voorkomt u voor mens en milieu negatieve gevolgen die zich zouden 

kunnen voordoen in geval van verkeerde afvalbehandeling. Het recycleren van materialen draagt bij tot het vrijwaren van 

natuurlijke bronnen.For the products, which, for safety reasons, of performance or integrity of data require a permanent In het 

geval dat de producten om redenen van veiligheid, prestaties dan wel in verband met data-integriteit een permanente 

verbinding met batterij vereisen, dient deze batterij enkel door gekwalificeerd servicepersoneel vervangen te worden.Om 

ervoor te zorgen dat de batterij op een juiste wijze zal worden behandeld, dient het product aan het eind van zijn levenscyclus 

overhandigd te worden aan het desbetreffende inzamelingspunt voor de recyclage van elektrisch en elektronisch materiaal.. 

Voor alle andere batterijen verwijzen we u naar het gedeelte over hoe de batterij veilig uit het product te verwijderen. 

Overhandig de batterij bij het desbetreffende inzamelingspunt voor de recyclage van batterije.Voor meer details in verband met 

het recyclen van dit product of batterij, neemt u contact op met de gemeentelijke instanties, het bedrijf of de dienst belast met 

de verwijdering van huishoudafval of de winkel waar u het product hebt gekocht. 

Juiste verwijdering van het apparaat 
(Elektrische en elektronische apparatuur) 
(Van toepassing in de Europese Unie en de rest van Europa die over gescheiden afvalsystemen beschikken) 
De Europese richtlijn 2012/19/EU stijltang betreffende afgedankte elektrische en elektronische apparatuur 
(AEEA), vereist dat oude huishoudelijke elektrische apparaten niet met het normale huisvuil mogen worden 
weggegooid. Oude apparaten moeten apart worden ingezameld om de terugwinning en recycling van de 
gebruikte materialen te optimaliseren en de impact op de menselijke gezondheid en het milieu te verminderen.  
Het symbool van de doorgestreepte vuilnisbak is duidelijk op alle producten aangebracht om u te herinneren aan 
de verplichtingen van gescheiden inzameling.  

Consumenten moeten contact opnemen met de lokale overheid of verdeler voor informatie over de juiste verwijdering van hun 
product. 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Geen contractuele foto· zorgen over de kwaliteit van zijn producten de bouwer(fabrikant) behoudt het recht om  
wijzigingen aan te brengen zonder voorafgaande kennisgeving 

 LIVOO 
 BP 61071   
 67452 Mundolsheim – FRANKRIJK 

 


