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Vous venez d’acquérir un produit de la marque LIVOO et nous vous en remercions. Nous apportons un soin
particulier au design, a I'ergonomie et a la simplicité d'usage de nos produits. Nous espérons que ce
produit vous donnera entiere satisfaction.

Cette notice d’utilisation est également disponible sur notre site www.livoo.fr

LISEZ ATTENTIVEMENT TOUTES CES INSTRUCTIONS AVANT D’UTILISER L’APPAREIL ET CONSERVEZ-LES
POUR TOUT BESOIN ULTERIEUR.

CONSIGNES DE SECURITE

S'IL VOUS PLAIT, PRENEZ LE TEMPS DE BIEN LIRE LA NOTICE
D’UTILISATION PARTICULIEREMENT AVANT LA PREMIERE
UTILISATION.

Une mauvaise utilisation de l'appareil peut I'endommager ou

blesser l'utilisateur. Assurez-vous que vous utilisez |'appareil
dans le but pour lequel il est concu ; nous refusons toutes
responsabilités quant aux dégats (aux dommages et intéréts) dus
a une utilisation incorrecte ou une mauvaise manipulation.

1. Cet appareil est exclusivement destiné a un usage domestique.
Tout autre usage (médical, professionnel, commercial, etc.) est
exclu.

2. |l convient de surveiller les enfants pour s'assurer gu'ils ne

jouent pas avec l'appareil.

Gardez cet appareil a l'intérieur et dans un endroit sec.

N'immergez pas |'appareil dans I'eau ou tout autre liquide.

N'entreposez pas d'objets sur le pese-personne.

Pour éviter tout risque de blessure, ne montez pas sur les bords

du plateau.

o v kW



10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

LIVOO

Feel good moments

Notice d’utilisation

Pour éviter de glisser, assurez-vous que vos pieds ainsi que le
plateau soient secs avant de monter sur le pese-personne.

Ne démontez pas le pese-personne.

Evitez les vibrations ou chocs importants, tels que laisser
tomber I'appareil sur le sol.

Placez toujours votre pese-personne sur une surface dure et
plane. Evitez tapis et moquettes.

N'utilisez pas le pese-personne sur une surface glissante ou sur
un sol humide.

Gardez I'appareil a I'écart des sources de chaleur (radiateurs,
etc.) afin d'éviter la déformation des parties en plastique.

Ne stockez pas |'appareil en position verticale.

Utilisez uniguement le type de pile spécifié dans cette notice.
Remplacez les piles lorsqu'elles sont usagées ou en cas de fuite.
Retirez les piles en cas de non utilisation prolongée de
I'appareil.

Ne démontez pas le pese-personne car une manipulation
incorrecte peut entrainer des blessures

Principales caractéristiques

e Systeme de capteurs a jauge de contrainte de haute précision qui garantit les résultats les plus précis

e Plate-forme en verre trempé

e Capacité : 5kg-180kg / Age : 10 — 99 ans / Taille : 100 — 240 cm
e Division:0,1kg

e Ecran LCD

e Mise en marche et arrét automatique

e Indicateur de batterie faible et de surcharge

e Changement avec trois unités différentes : kg/Ib/st

e 1 pile au lithium CR2032.

e CR2032 dans le compartiment (en respectant la polarité), puis fermez le couvercle du compartiment.
Pour changer les piles, ouvrez le couvercle a l'arriere, placez une pile au lithium (CR2032) dans le
compartiment des piles et insérez le couvercle.
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Avertissement

1. Pour une pesée précise, nous vous conseillons de vous peser tous les jours a heure fixe, par exemple,
avant le petit déjeuner, entre 6h et 8h.

2. Veuillez remplacer la pile lorsque "LO" apparait sur I'écran ce qui indique que la pile est épuisée.

3. “Err” apparait sur I'écran pour indiquer une surcharge.

Attention

1. Veuillez retirer vos chaussures avant de vous peser pour éviter de rayer la plateforme en verre.

2. La plateforme en verre peut étre glissante quand elle est mouillée, vérifiez que le verre et vos pieds
sont secs avant de monter sur le pése-personne.

3. Utilisez un chiffon doux avec un nettoyant alcoolisé pour nettoyer la surface. Aucun savon ou autres
produits chimiques. Eloignez-le de I'eau, de la chaleur ou du froid extréme.

4. Le pese-personne est un appareil de mesure de haute précision. Ne sautez jamais sur le pése-personne
ou ne le démontez pas et veuillez le manipuler avec précaution pour éviter de le faire tomber.

5. Le pése-personne est destiné a un usage familial uniquement et ne convient pas a un usage
professionnel.

6. Veuillez vérifier la pile si I'appareil fonctionne anormalement. Remplacez-la si nécessaire. Pour tout

autre probléme, contactez le vendeur local ou notre société directement par téléphone ou par email.

Vue d’ensemble

SET] [a]
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1: Touche SET: pour accéder aux parameétres, enregistrer les données et accéder aux données
enregistrées.

2 : Touche UNIT : pour changer I'unité de mesure

: Touches “A”ou “V¥” : pour sélectionner la mémoire, réduire et augmenter les données affichées
: Capteurs

: Surface de pesée

: Compartiment a pile a I'arriére du péese personne.

(o2 T O 2 B S R OV )

Indicateurs

Différents indicateurs :

e Poids

e Taux de graisse corporelle en %

e Teneureneauen%

e Masse musculaire en %

e Masse osseuse en %

e Besoin énergétique en calories (kcal)
e |IMC (Indice de Masse Corporelle)

La balance dispose d’un total de 13 profils en mémoire.

Fonctionnement

Sortez la pile bouton du colis et retournez le pése-personne, ouvrez le capot, installez la pile dans le
compartiment et replacez le capot (veillez a ce que le pble + de la pile soit tourné vers le haut).

Placez le pése-personne sur une surface plane et stable. Un sol propre et sec est idéal. Ne posez pas le pese
personne sur un tapis.
Quand vous montez sur la balance et que I'écran affiche “0.0”, appuyez sur « UNIT » pour choisir l'unité (kg,

st, Ib).
Les mesures s’effectuent au moyen des capteurs installés sur la surface de pesée :

- L’électricité envoyée a l'aide des capteurs circule librement a travers le liquide qui entoure vos
muscles, c’est ainsi qu’est calculé la masse musculaire

- Dans le cas de la masse graisseuse, I'électricité oppose une résistance plus forte. Cette résistance
est mesurée.

Réglages et stockage des données personnelles en mémoire

Montez brievement sur le pése personne afin d’y exercer une légere pression. Une fois que I'écran affiche
« 0.0 » et 'unité de mesure réglée, sur « kg » ou « |b », selon votre convenance, le réglage peut
commencer.
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Dans le cas ou vous souhaitez faire une pesée sans analyse corporelle, il n’est pas nécessaire d’entrer vos
données personnelles.

1. Régler les données personnelles

1.1 Appuyez sur la touche « set ». Utilisez les fléches sur le c6té de I'écran “A”ou “V¥” pour sélectionner
votre profil personnel entre P01-P13. Une fois que vous avez choisi votre numéro de profil, appuyez
sur « SET » pour confirmer.

1.2 Appuyez sur “A”ou “V¥” pour choisir Homme ’||ou Femme ,l‘\, puis appuyez sur « SET » pour
confirmer.

1.3 Le préréglage de |'age s’affiche : 20. Appuyez sur “A”ou “V¥” pour choisir votre age (10-99), appuyez
sur « SET » pour confirmer.

1.4 Le préréglage de la taille s’affiche : 165. Appuyez sur “ A”ou “V¥” pour choisir votre taille (100-240),
appuyez « SET » pour confirmer.

1.5 Une fois les réglages terminés, les informations retenues défilent rapidement sur I’écran.

1.6 Pour commencer la prise de mesure, attendez que I’écran affiche a nouveau « 0.0 ».

2. Prendre le poids et la lecture des pourcentages d'hydratation et de graisse corporelle.

L’analyse ne va pouvoir fonctionner qu’une fois vos données personnelles enregistrées (chapitre
précédent).

2.1 Montez briéevement sur le pése personne afin d’y exercer une légére pression. Une fois que I'écran
affiche « 0.0 », appuyez sur « SET » et sélectionnez a I'aide des touches “A”ou “V¥”, votre profil.

2.2 Les données vont s’afficher brievement, puis « 0.0 » s’affiche.

2.3 Montez pieds nus sur I'appareil en maintenez le contact avec les électrodes. Il ne doit pas y avoir de
contact entre vos pieds, pour éviter une mesure erronée. Restez immobile sans vous tenir.

2.4 Méme une fois que le poids s’affiche continuer de rester immobile.

Symboles / Indications Signification

kg /Ib / st:lb . o Lo
Poids dans I'unité de masse définie
FAT )
Taux de graisse corporelle en %
TBW
Teneur en eau de votre corps en %
@ Masse musculaire en %
/ Masse osseuse en %
KCAL
Métabolisme basal en calories
BMI
Indice de masse corporelle
unde"ai Peu de graisse corporelle
Hea“hv Normal
nv&"al Légere graisse corporelle
unese Obeése
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“Lo” sur I'affichage indique que la pile est épuisée. Vous devez la remplacer. Les données que vous avez
enregistrées ne seront pas effacées.

-

!
e

-

Le message “Err” indique une surcharge, ou une erreur de mesure du pourcentage de graisse. Ne quittez pas
la balance pendant la prise de mesure.
Si le pourcentage de graisse corporelle est inférieur a 5%, I'affichage indique “Err”.
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Elimination des piles et accumulateurs usagés (Applicable dans les pays de I’'Union Européenne et aux autres pays européens
disposant de systémes de collecte sélective)

Ce symbole, apposé sur les piles et accumulateurs ou sur les emballages, indique que les piles et
accumulateurs fournis avec ce produit ne doivent pas étre traités comme de simples déchets ménagers.

En vous assurant que ces piles et accumulateurs sont mis au rebut de fagon appropriée, vous participez
activement a la prévention des conséquences négatives que leur mauvais traitement pourrait provoquer sur
I’environnement et sur la santé humaine. Le recyclage des matériaux contribue par ailleurs a la préservation
des ressources naturelles.

Pour les produits qui pour des raisons de sécurité, de performance ou d’intégrité de données nécessitent une connexion
permanente a une pile ou a un accumulateur, il conviendra de vous rapprocher d’un service technique qualifié pour effectuer son
remplacement.

En rapportant votre appareil électrique en fin de vie a un point de collecte approprié vous vous assurez que la pile ou
I"'accumulateur incorporé sera traité correctement.

Pour tous les autres cas de figure et afin d’enlever les piles ou accumulateurs en toute sécurité de votre appareil, reportez-vous
au manuel d’utilisation. Rapportez les piles ou accumulateurs usagés au point de collecte approprié pour le recyclage.
Pour toute information complémentaire au sujet du recyclage de ce produit ou des piles et accumulateurs, vous pouvez contacter
votre municipalité, votre déchetterie locale ou le point de vente ol vous avez acheté ce produit.

Mise au rebut correcte de I'appareil
(Equipement électrique et électronique)
(Applicable dans I'Union européenne et dans les autres pays d'Europe qui ont adopté des systémes de collecte séparés)

La directive Européenne 2012/19/EU sur les Déchets des Equipements Electriques et Electroniques (DEEE), exige que
les appareils ménagers usagés ne soient pas jetés dans le flux normal des déchets ménagers.
Les appareils usagés doivent étre collectés séparément afin d'optimiser le taux de récupération et le recyclage des
matériaux qui les composent et réduire I'impact sur la santé humaine et I'environnement.
Le symbole de la poubelle barrée est apposé sur tous les produits pour rappeler les obligations de la collecte séparée.
Les consommateurs devront contacter les autorités locales ou leur revendeur concernant la démarche a suivre pour I'enlevement
de leur appareil.

LIVOO
BP 61071

67452 Mundolsheim - FRANCE

e Photo non contractuelle
e Soucieux de la qualité de ses produits le constructeur se réserve le droit d'effectuer des modifications sans préavis
e seréserve le droit d'effectuer des modifications sans préavis
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